
 
 

 
 

 
Datos acerca de la ceguera y la salud de los ojos 

 
En el mundo 
 

• Cada cinco segundos, una persona se queda ciega en algún lugar del mundo. 
 

• Cada minuto, un niño se queda ciego en algún lugar del mundo. 
 

• El 80 por ciento de todos los tipos de ceguera puede prevenirse o curarse. 
 

• Se estima que al menos 7 millones de personas se quedan ciegas cada año. 
 

• En el mundo, unas 180 millones de personas son ciegas o presentan alguna discapacidad visual: el 
equivalente a dos tercios de toda la población estadounidense.  

 
• Las tasas de ceguera se duplicarán para el año 2020 a menos que se intensifiquen las campañas de 

prevención.  
  

• Los habitantes de países en vías de desarrollo representan el 90 por ciento de la población ciega del 
mundo y son 10 veces más propensos a quedarse ciegos que los habitantes de países desarrollados.  

 
• África tiene un promedio de sólo un oftalmólogo por cada 1.25 millones de personas. 
 

En EE.UU. 
 

• A los 65 años de edad, uno de cada tres estadounidenses padece algún tipo de enfermedad de los ojos 
que afecta su visión.  

 
• De las 119 millones de personas de 40 años o más que habitan los Estados Unidos, 3.4 millones son 

ciegas o presentan algún tipo de deficiencia visual. Este nivel de ceguera y deficiencia visual tiene un 
costo de más de $4 mil millones al año en beneficios e ingresos perdidos. 

 
• Las personas con diabetes son 25 veces más propensas a quedarse ciegas que las personas que no 

tienen diabetes. 
 

• El glaucoma es una de las principales causas de ceguera en los Estados Unidos, y la causa más común 
de ceguera entre afro-americanos e hispanos.   

 
• Casi tres millones de personas padecen de glaucoma, pero la mitad no lo sabe porque habitualmente no 

se presentan síntomas de advertencia.  


